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Rilai Szent Ivan
a bolgar-magyar kapcsolatok fényében

Rilai Szent Janos (Ivin), és tiszteletének érdekes ma-
gyar vonatkozasa nemrégiben keriilt a 1atdterembe.
Miel6tt azonban errél szolnék, néhany jol ismert tor-
ténelmi tényre szeretnék utalni. A magyar-bolgar
(vagy, ha ugy tetszik, a bolgar-magyar) kapcsolatok
a magyar honfoglalas el6tti korba nyulnak vissza.
Mint tudjuk, a levédiai (lebédiai) vagy meotiszi Os-
hazaban egymas mellett éltek a magyarok Osei és
az a torok-bolgar etnikum, amely még nem szlav
nyelvet beszélt. Van olyan vélemény is, hogy a két
etnikum egy t6rdl fakadt, valamilyen alland6an hul-
lamzo, sztyeppei nép hozta felszinre mindkettét,
ahogy korabban a hunokat, avarokat és egész sor
mas népet. Tudjuk azt is, hogy a szlavok apostolai
koziil Szent Metéd mar ,odakinn” is jart a magyar
fejedelem udvaraban. Egyértelmt az is, hogy mind
a bolgar, mind a magyar néptorzs el6szor a keleti,
bizinci kereszténységgel vette fel a kapcsolatot. A bolgdr
dg azutan szétrajzott egész Kozép- és Dél-Europan,
sOt a késébbi Lombardidba is jelentds bolgar elemek
keriiltek. E bolgar népvandorlas gocpontja azonban
mar a késébbi Bulgdria lett. Ez a kirajzas megel6zte a
magyar honfoglalast. Simeon bolgar car —az elsé bol-
gar fejedelem, Borisz-Mihaly utdédjanak — birodalma
a Karpat-medence déli, délkeleti részéig nyult fel.
Ezutan zajlott le a bolgdr nép ,elszldvosoddsa”, va-
gyis ekkor vették fel a szlav nyelvet, mégpedig
- egyediilall6 médon — egyhazi hatasra, tudniillik a
kereszténység felvétele naluk egybefonodott a Cirill
és Metod-féle cirillika és a keleti szertartas atvéte-
lével. Tovabbi érdekesség, hogy az ekkor kialakult
egyhazi szlav nyelvet vették aztan at a keleti szla-
vok: az oroszok 8sei, a fehéroroszok, az ukranok, a
Karpat-medence északkeli részén pedig a késobbi
ruszin nép is. Ennek az els6 egyhazi szlav nyelvi ré-
tegnek nyoma az is, hogy Karpataljan a legsibb dal-
lamokat , bolgdr hangok ”-ként Orizték meg, amelyeket
késébb a magyar gorogkatolikus énekkulttra is at-
vett. Ez még akkor is igaz, ha a bolgarok — tudtom-
mal — késébb a gorogorszagi énekeket honositottak
meg, a roman vagy a szerb egyhazhoz hasonléan.
Ko6zben lezajlott a magyar honfoglalas is, és el-
kezd6dott dseink kereszténnyé vildsa. Nem felel meg a
valésagnak az az altalanos elképzelés, mely szerint
a Nyugatrol jott tériték segitségével Szent Istvin , ke-
resztelte” volna meg a teljes magyarsagot. A keresz-
ténnyé valas — az 6shazaban torténtek utan — a X.
szazadban is folytatodott, mégpedig bizanci jelleg-
gel. Botond, Lehel vezér, Bulcsii, Tormds (Tolmacs) és
foleg Gyula fejedelem egyarant Konstantinapolyban
vették fel a keresztséget, VII. (Biborbansziiletett) Kons-
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tantin csaszar udvaraban. Gyula megtérése kiilono-
sen jelentds, hiszen az 6 leanya volt Sarolta, Szent
Istvan édesanyja. Gyula hozta magaval a magyarok
els6, ,gorog” plispokét, Hierotheoszt, akit egyébként
a Fanar — a konstantinapolyi patriarchatus — Szent
Istvannal egyiitt 2010-ben szentnek nyilvanitott. A
plispok talan Gyula szallasteriiletén, Erdélyben te-
vékenykedett, de az Alfldon is szamos lelet utal a
keleti kereszténység hatasara. Ugy is mondhatnok,
a magyar nép elészor ugyanazt az utat jarta, mint a
bolgar, Kelet felé orientdlodott, s a két nép megtérése
parhuzamosan haladt.

Szent Istvan — politikai és egyhazpolitikai okok
miatt — egyre inkdbb a nyugati kereszténység felé
fordult, a bizanci kereszténység azonban tovabbra
is jelen volt hazankban, annak féleg keleti felében.
Legujabb kutatdsok szerint Szent Istvan nemcsak a
romai papatol fliggd latin egyhazszervezetet hozott
létre, hanem egy Konstantindpoly ala tartozd gorog
metropoliat is, amely nem mas, mint a kalocsai ér-
sekség! Gorog érdekeltségli volt a veszprémvolgyi
apatsag is, ahol gorog apacak szétték 1031-ben a hi-
res koronazasi palastot, és gorog szerzetesek éltek
a visegradi fellegvarban is. Istvan édesanyja révén
maga is megismerte, értékelte a keleti ritust. Eszter-
gomi palotdjaban, haldszobaja sarkdban ott volt az
Istensziil6 ikonja. Azt a gesztust, amellyel felajanlot-
ta koronajat és orszagat a Sztizanyanak, gorog fold-
rdl 6rokolte.

Ekkor még egységes volt a kereszténység, s noha
1054-ben bekovetkezett az egyhazszakadas, hazank-
ban ez szinte nem is tudatosodott. Szent Ldszl6 példa-
ul a szabolcsi zsinaton (1092) szamos olyan torvényt
hozott, amely a bizanci kereszténység szokasait szen-
tesitette (a husvét megiinneplése, a papok ndsiilése
stb.). Hogy mennyire nem tekintette , szakadarnak”
a magyarsag Konstantindpolyt az is mutatja, hogy
Szent Laszl6 kiralyunk Piroska leanyat II. (Komnénosz)
Jianos bizanci csaszarhoz adta férjiil. Uj csaladjaban
az Eiréné (Irén) nevet viselte, kés6ébb a Xéné nevet
nyerte el és a keleti egyhaz szentje lett. Szent Piros-
ka-Irén magyarorszagi kultusza egyébként az utobbi
években éledt fel a magyar gorogkatolikusok koré-
ben. 2010. augusztus 13-an az emlékére tinnepséget
rendeztek Szigetszentmikloson, ahol az 6 tiszteleté-
re szentelték fel a templomot.

Szent Piroska-Irén fia, Kommnénosz Emmidinuel
(Manuél) olyan almokat dédelgetett, hogy birodal-
mat egyesiti a magyar kiralysaggal. 1164-ben bevo-
nult a Szerémségbe, ahol a bizanci szertartasu pa-
pok és hivek nagy lelkesedéssel fogadtak, Bacsban



pedig, ahol a metropolita székelt, a lakossag nagy
része mintegy atallt a gordg oldalra. Ebbe a tervbe
agyazodott az is, hogy Béla herceget, utédjaként, a
csaszari tron varomanyosaként (Alexiosz néven) a
bizanci udvarban nevelte fel, s neki igérte leanya,
Miria kezét. Ha terve megvaldsul, a magyar kiralyfi
lett volna az elsé (és egyetlen) idegen, ez esetben ma-
gyar szarmazasu (!) bizanci csaszar.

Kozben azonban Méanuélnek masodik hézassa-
gabdl fia sziiletett, igy masként probalta megvaldsi-
tani elképzelését. Bélat fényes kisérettel, uralkodoi
kiils6ségek kozott Panndniaba kiildte, hogy atvegye
az uralmat, és uralkodjék a népen, amelybdl szar-
mazott. A majdnem csaszarra lett kiralyfi 1173-tdl
1196-ig 11I. Béla (Gorog Béla) néven uralkodott, mint
magyar kiraly. Igyekezett teret engedni a keleti befo-
lyasnak. Bizanci mintdra alakitotta ki a kiralyi kan-
cellariat, pénzein orszagos cimerjelvényként felt(-
nik a bizanci kettds kereszt. Furcsa médon azonban
éppen uralkoddsa alatt indult el a latin keresztény-
ség még fokozottabb térhoditasa is.

Rilai Szent Ivan alakja

Rilai Szent Janos vagy Ivan (Szveti Ivan Rilszki) a
bemutatott korszak elején, feltételezések szerint 876-
880 kozott sziiletett. A bolgar nép megkeresztelése
csak kevéssel ezel6tt tortént. Borisz fejedelem 865-
ben vette fel a keresztséget, s Ivan mar — valdszinG-
leg a cari udvarhoz kozel all6 — keresztény csalad-
ban latta meg a napvilagot. Eletrajzir6i szerint nem-
csak hogy buzgd, jambor fiatalember volt, de tavol
tartotta magat a vilagi élettdl, hegyekben, erdékben
készitett maganak kunyhot, napjait imadsaggal,
bojtoléssel, virrasztassal toltotte. Ot tartjak a bolgar
remeték atyjanak. A hires rilai kolostor alapitdja
(941). Mint szamos keresztény szentnek, Ivannak is
van azonban valamiféle ,halal utani” torténete. El-
hunyta (946) utan ereklyéit {innepélyesen atvitték az
akkor bolgar févarosba, Szredecbe (a mai Szofidba),
s azoknak a legenddk szamos csodas gydgyitast tu-
lajdonitanak.

Mi, magyarok is ott keriiltiink kapcsolatba Szent
Ivannal. I1I. Béla, amikor 1183-ban elfoglalta Szredec
varat, a csodasnak tartott ereklyéket Esztergomba
hozatta. E foldi maradvanyok ,itt-tartozkodasarol”
is van egy legenda, amely szerint Binfi Lukacs esz-
tergomi érsek nem hitt a szent kdzbenjarasaban, és
azt nyilvanosan tobbszor is megtagadta. (Itt jegyzem
meg, a torténészek szerint Banfi Parizsban végezte
tanulmanyait, és Becket Szent Tamds iskolatarsa volt.
I1I. Béla ellenzéi kozé tartozott, nem is volt hajlandé
megkoronazni, amely szertartast igy a kalocsai ér-
sek végezte el.) A legenda szerint Lukacs nyelve egy
alkalommal megdagadt, hangja eltiint, megnémult.
Csak miutan blinbanatot gyakorolt és megérintette
az ereklyét, nyerte vissza a beszédkészségét. De to-
vabbra sem szimpatizalt Szent Ivannal.

A torténet magva biztosan hiteles, mert a (latin)
egyhazi rendben ekkor mar tudatosult a keleti egy-

hazszakadas, ezért nem nézték j6 szemmel a kiraly
bizanci baratsagat sem, ez indokolhatta ellenalla-
sukat. Béla mindenesetre ugy dontott, hogy vissza-
szallittatja az ereklyét Bulgariaba, ami 1194-ben meg
is tortént. El6bb azt az akkori f6varosba, Tarnovoba
vitték, majd tisztel6i 1469-ben a rilai kolostorba he-
lyezték el azokat. Szent Ivan a bolgarok véddszentje,
s6t minden keresztény balkani nép patronusa lett. (A
Bolgar Televizié 2009 decemberében filmet forgatott
Szent Ivanrol s ennek kapcsan ellatogattak Eszter-
gomba is. Utdéletének errdl a kalandos fordulatarol
kivantak megemlékezni, amiben jomagam — mint
esztergomi gorogkatolikus parochus — préobaltam
segitségiikre lenni.)

A hosszU szentivani ének

Rilai Szent Ivdan magyarorszagi ,utdéletének” van
azonban egy tovabbi, mar-mar népmesékbe ill6 ki-
agazasa s, és ez az un. hosszu szentivani ének. Mir6l
is van sz6? Nos, Erdélyi Janos XIX. szazadi néprajz-
kutaté a Magyar kézmondasok kényvében (1851) az
egyik feljegyzett népi szolas igy hangzik: ,hosszu,
mint a Szent Ivan éneke”. A kozmondast mar a XVIL
szazadban széltében-hosszaban emlitették. Tolnai Ba-
lint példaul a Historia de Moribus in Convivio kol-
teményében irja: ,az praedikatziot rovidon szabjatok, /
Szent Ivan énekét ha hoszu mondgydtok.”

Egyesek Keresztel6 Szent Janos sziiletésének iin-
nepéhez kapcsolddo szokasra gondoltak itt. A mon-
dak kozott szerepel egy ilyen dal, amelyet a Népdal-
ok és Mondak IIL kotete Szent Ivan éneke cim alatt
kozdl, egyuttal a kdzmondasra magyarazataval is
igyekszik szolgalni. ,Hogy az egészet érthessiik, el kell
mondani a kovetkezdket: Szent Tvin vagy nydri, mdsképp
Virdgos Szent Janos napja (junius 24., ill. elGestéje, 23.)
néhol az orszdagban, nevezetesen Nyitra megyében Kolony
vidékén, bizonyos népi mulatsigok iinnepe igen régi szo-
kas szerint, mikor a helységtdl tavol esé, leginkdbb halmos
helyeken, tobbnyire szalma s rozse tiizeket rak a falube-
li ifjusdg, foleg a lednyok, mert a fitik inkdbb csak nézok,
vivén magukkal pdrldsra sziikséges ,virdgos’ fiiveket, s a
tliznek langjdt énekszo alatt keresztiilugrdljak, és ezt kisé-
rik énekekkel.”

A Kkorai torténeti adatok kivétel nélkiil emlitik a
tlizgyujtds szokasat. Temesviri Pelbart a tlzgyujtas-
rol, mint egyhazi jellegli szokasrol emlékezik meg.
Hasonlé médon szdl a XVI. szazadban Telegdi Mik-
16s is. Az adatok nagy része emliti a ttiz kortiili ug-
randozast, éneket és tancot. XVI-XVII. szdzadi ada-
taink egy része mar falusi, népi szokasként beszél a
thzgyujtasrol. Ezekbdl a szazadokbol vannak utala-
sok a szentivani tliznek a lakodalommal és fondval
val6 kapcsolatara is. Az egész orszagban ismert mar
a szentivani ének hosszusagara utal6 kozmondas is,
amely a tlizgyujtassal keriil kapcsoltba.

Az igen elterjedt néprajzi elemnek konnyi a meg-
fejtése. A nydri napforduldhoz kapcsolodd folklor-
rétegrol lehet itt sz6. A téli napforduldhoz kotédd
szokasok ellenpdlusat jelenti ez a nyari évszakban.
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Egész Eurdpaban elterjedt hagyomany-kotegrol be-
szélhetiink, ami a nagy angol ir6, Shakespeare da-
rabjanak, a Szentivinéji dlomnak jatékos, alomszerd,
vibralo torténetébdl is kitlinik...

Sokak szerint azonban a szentivani tizgyujtaskor
elregolt ének nem egyhazi jellegi — mint a nalunk
is ismert késobbi, bar kétségkiviil régre visszame-
nd szovegek mutatjak —, szerelemvarazslo, parosito,
eredetileg pogany dalok voltak ezek leginkabb, nem
pedig szent jellegti ének. Marpedig Heltai Gaspar
egy ilyen, valoban szent énekrdl tudott. ,Hallottam
hogy igen hoszszu a szent Iudn éneke, hogy az 0rdog aszt
meg kezduén, el nem végeszhette, hanem meg fuladot
rayta. Bezeg ottrombasag effele tudomdnyokat behozni, és
el hinny a kerestiéni gyiiekozetbe, mellyekrol az Istennec
Szentei, Mind a Prophetic smind az Apostoloc semmit
nem tudtanac.” Tehat, ha még Heltai egy kis ironia-
val is kezeli az éneket, egyértelmt nala, hogy szent
énekrdl van sz9, ami miatt még az 6rdog is kényte-
len megfulladni...

Barmennyire is egybefonddott a magyar népszo-
kasokban a nyar-iinnep és a hosszt Szent Ivan ének,
nemigen igazolhato a kett6 azonossaga, hanem két,
egymasra €piil rétegrdl lehet szd. Epp ezért van-
nak, akik masik énekben vélik folfedezni ezt a hosz-
szu Szent Janos himnuszt, mégpedig az Ut queant
laxis kezdetiben. Ennek szerzdje a legenda szerint
a longobard Paulus diakonus volt, aki egyszer mise
kozben berekedt, és himnuszaban Keresztel$ Janos-
tol kérte, hogy hangjat tegye ismét erdssé és tisztava.
Ez a himnusz egyébként hihetetlen karriert futott
be, hiszen ebbdl alkotta meg Arezzdi Guido 1025-ben
a szolmizaciot. (A himnusz els6 versszakaban — Ut
queant laxis resonare fibris / Mira gestorum famuli
tuorum, / Solve polluti labii reatum, / Sancte Joannes
— a félsorok kezd¢ szotagjai: ut, re, mi, fa, sol a C, D, E,
F, G zenei hangok ,bettikottas” jelei lettek.)

Erdemes a vers formai részén ttl tartalmara, a gyd-
Qyitdsdra is oda figyelniink. (Az idézett str6fa magya-
rul: ,Hogy szolgaid, megszabadulva a laztol, legye-
nek képesek zengeni tetteid csodait, oldd fel biinos
ajkuk allapotat, 6 Szent Janos!”) Ez is szerepet jatsz-
hatott a hosszti szentivani énekrdl sz6lé kozmon-
das kialakulasaban. Az 6- és kozépkorban ugyanis
Keresztel6 Szent Janostol az epilepszia gyogyitasat
vartak (ami csak késObb fiz6dott Szent Vitus nevé-
hez). A gyogyulast varo betegek hosszu, énekszoval
végbemeno zarandoklatokat rendeztek. Maganak az
iinnepi ciklusnak a hossztsaga is ismert volt. Em-
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lithetjiik tovabba azt is, hogy Franciaorszagban és
masutt is szokasos volt a szentivani {innepen harom
misét celebralni egymasutan. Ez a tény is alkalmat
adhatott ilyen k6zmondas keletkezésére.

S ha mar latin nyelvii forrisok keriilnek szdba,
nem érdektelen utalnunk arra, hogy Erdélyi Janos
el6tt a kozmondasgytijtemények hogyan magyaraz-
tak a ,hosszi, mint a szentivani ének” motivumat.
Az adagium-gytjtemények az ,lIlliade prolixior”
(,hosszabb zengzemény”) latin mondassal hozzak
kapcsolatba.

Tobb kutatd szerint azonban egészen masrol van
sz0. Az emlitett Erdélyi Janos szerint ,kdzhitté vdlt e
példabeszéd magyardzatindl Kovdcs Pal utin, kinek véle-
ményét Szirmay, Dugonics, Ballagi egyardnt elfogadtdk,
hogy lett volna bizonyos szent Ivin nevii remete, ki a maga
istenes énekeit rokké zengedezte, minek aztin se hossza,
se vége nem volt”. A hosszu szentivani éneknek tehat
torténelmi alapja van: Rilai Szent Ivan alakja, és ta-
lan ereklyéinek ide hozatala. A bolgar szent a legen-
da szerint istenfélé pasztor volt, aki a rilai magany-
ban 6nkinzasnak vetette magat ald, mikozben Isten
csodalatosan gondjat viselte. Kés6bb mas remeték is
csatlakoztak hozza.

A Szentivanéji ének motivumaban tehat egybefo-
nodik a két Szent Janos (ti. Keresztel6 Janos és Rilai
Szent Ivan) alakja, hiszen mindketten a pusztaban
laknak, remeték voltak, s egyarant fliz6dnek hozza-
juk a torok gyodgyitasardl szolo csodak vagy az Or-
dog eltizése. Igy lett Rilai Szent Ivan holta utan is
(és a megdicséiilés létrendjében) a magyar-bolgir ke-
resztény kapcsolatok épitdje. Alakja egy majdnem meg-
valdsult szellemi karrier, egy meghitsult patronatus
hordozoja. Kar, hogy Lukacs érsek a legendakban
mar-mar egy oldalra kertiilt az 6rdoggel. Igaz, Rilai
Ivan még ezt az ellenldbasat is meggydgyitotta...
Barcsak segitene annak az idegenkedésnek felolda-
saban is, ami még ma is tapasztalhaté néha Nyugat
és Kelet, vagy akar magyarok és bolgarok kozott. ..
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