Pisanki, wyduszki, babka lukrowa

— Lengyel husvéti szokdsok —

Lengyel f5ldén a hdsvéti el6ké-
sziiletek mér jéval hdsvét el6tt
megkezd&dnek. Ebben a késziils-
désben természetesen a konyhé-
nak igen fontos szerep jut. A hs-
vét nem képzelhet® el ,zurek” nél-
kiil, amely &ltaldban Nagyszom-
baton ebédre feltélalt leves, alap-
ja kovész, sfir(iségét pedig a belé-
szeletelt tojés adja. A sonka a len-
gyeleknél ugyandgy, mint a ma-
gyarokndl, tormaval fzesitve kerdl
az {innepi asztalra. A hagyomé-
nyos siitemények sem hidnyoz-
hatnak: a ,sernik” (tGrétorta), a
mazurki’(tejfollel, csokoladéval
ledntdtt tészta) és a ,babka lukro-
wa" (cukormézzal dfiszitett kuglof).

Nyuszi helyett bdrdny

A nyuszi Lengyelorszdgban nem
olyan elterjedt, mint Magyaror-
szadgon, a gyerekek ajdndékba is
4ltaldban csoki bdrdnykdt kapnak
nyuszi helyett. Az tinnepi asztalon
pedig a himes tojasok: a ,pisanki”
(festett kemény tojas) és ,wydusz-
ki" (szintén festett, eléz8leg kifajt, két végén kilyu-
kasztott, madzaggal ellatott tojés) mellett kotelezs-
en ott van a cukorbdl késziilt hdsvéti barany.

Magyarorszégon is szokds, de Lengyelorszdgban
elterjedtebb a htsvéti ételek szentelésének hagyoma-
nya. Olyannyira, hogy még a nem valldsos emberek
is dsszecsomagolnak egy csinos kis kosédrba egy ke-
vés kemény toj4st, egy kis sét, tormét, kiilén e célra
siitdtt |, babkdt” (stitemény) és természetesen sonkat
— s viszik a templomba. Nagyon jellegzetes és szép
latvany hdsvétkor, egész nap, az tinnepl8 ruhédban,
takaros koséarkaval a templomba siet&k képe.

Budapesti lengyel hagyomdnyok

A magyarorszagi lengyelek nem feledik ezeket a
hagyoményokat, a k8banyai (Budapest X. keriilet)
Lengyel Plébanidn hidsvét elétt egész nap lehet a
hidsvéti ételeket szenteltetni.

A hdsvéti hagyoméanyok dpolédsa érdekében a XI.
kertileti Lengyel Kisebbségi Onkormanyzat (hasonlé-
an az el6z8 évhez) hidsvéti tinnepséget rendezett a

1686

igy a vilniusl virdgvasdrnapi palma - Budan.

Bajtal Lészlé felvétele

keriiletben él6 lengyel csalddok szémdra. A rendez-
vény mindenben a lengyel hagyomanyokat kdvette.
Erdekességképpen az Snkormanyzat idén lengyel szdr-
mazdsi népi iparmiivészeket hivott meg a litvdniai Vil-
nius-bél, akik él6ben mutattdk meg, hogyan késziil-
nek a virdgvasdrnapi pdlmdk. A palmakészités nem ki-
zar6lag lengyel tradicié, a litvdnoknél is létezik, s6t,
a litvan palméak Eurépa-hir(ek, épp Vilniusban kész{-
tik a legszebbeket. A palmak nddbdl, szdraz virdgbdl dllé
kompoziciok. A bemutatét fogadéds kdvette, ahol min-
denki megkéstolhatta a hagyoményos lengyel étele-
ket, megismerhette elkészitésiik moédijat.

Vendégvdrd szentelt tojds

Nagyon kedves szokés — akér a kardcsonyi ostyato-
rés jokivansdgokkal — htsvétkor a szentelt tojson
valé osztozkodds, mikdzben mindenki elmondhatja
szfvb8l j6v8 jékivdnsagait. Ha valaki hidsvét napjén
megy latogatéba egy lengyel csalddhoz, szdmfthat
r4, hogy mindenhol szentelt tojéssal kindljak maijd.

— Beata -



