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Osi 6rmény italok

..Ki a bor bardtja — jél van e helyen:
Csak ne civakodjon, részeq ne legyen,
S nydjasan mulasson, emberségesen.
Igyunk, tesivérek, ennél jobb nincsen
Bort a pohdrba! — Segltsen Isten!

(Hovnathan Naghas': A tavasz & az orfm éneke)

Az Ormény-fennsik a gabonaféleségek §shazdja. Az
drpasdr GsidSk Gta kedveit itaiféleség volt; elsd irdsos
emléke Xenophsn gordg térténetiré munkéjdban talsl-
haté (i.e. 401). , A hdzakban hatalmas karaszok (amfo-
18k) dlitak, benniik drpdbdl késztett bor, melynek felszinét
drpdval hintették tele. Az drpasiemek kizé szalmaszdlakat
dugdostak; a szomjas ember szdjdba vett egy ilyen szélat, s
tigy ivott a karaszbdl. Nagyon erds ital volt ez, ha vizzel nem
keverttk, de ha hozzdszokott az ember, igen finom ital "

A legenda szerint Grmény féldén Gltették a vildgon
az els8 sz6l6t8két, Akori faluban. A falu melletti folyét
Ginagetnek hivjék, jelentése , borfolyam’. Goghtan tar-
toméanyt a népi énekmonddk |.bortermd Goghtan”-nak
nevezték, de borterm& vidéknek tekinthetd az egész
Ormény fennsfk. A bort gydgyszerként is fogyasztottak,
de egyébként a férfiGi batorsdg és a viddmsig itala
volt; a bor tisztelete, megkilldnbéztetett szeretete
nyilvdnul meg a r4 vonatkozé metaforikus kifejezések-
ben: az , italok kirdlya”, a . s2816 vére”. a | sz0ldfiirt lednya”.

A tiz8 napon érlel6dd gylimdlcsokbd] (birsalma,
meggy, gréndtalma), sét, kesertifiivekb&l is készltet-
tek az rmények iirmosféle italt.

A bor és a sz616 kultusza azonban nem torkoltha-
fott egyetemes részegeskedésbe. Mdr Vaghars kiraly
rendelettel szabdlyozta, hogy bort és szeszes italt
csak étkezés mellé szolgdlhatnak fel az udvarnél: ma
is elképzethetetlen 6Grmény csalddokné! olyan ven-
déglatds, hogy a bor mellé csak némi ropogtatniva-
l6t adjanak. Az ivds rendjét a ,tamada” szabja meg,
az a személy, aki ismeri az asztal kéral G18ket, koruk
és tekintélyiik sotrendjében fel is k&szonti Gket. Al-
taldban a felk&szdnt8k (t6sztok) utan illendd szeszes
italt inni. Az 8rmény nék az ivdsban még nagyobb
mértékletességet és szerénységet tantsftanak, mint
a férfiak. Az 6rmények ivaskultirijdra jellemz& a kiz-
monda&s: , Egy pohdrral jélesik, kettd elég, hdrom sok mdr.”

A pélinkdhoz hasonlé erisebb italt is készitettek
eleink: neve ckhi vagy oghi volt. A ckhi nevét | sziirds”-
nak fordfthatjuk, mivel ,ez az ital az ember szivét ezer
tbvissel szurkdlja” — tartottsk a régi drmmények. Ez a sz6
napjainkban kikopott a hasznélatbél, csak az oghi él
tovabb, amelyet sz8i8bdl, gylimolcsokbd! (barack,
alma, kérte, som, eperfa termése, birsalma) péroltak
le, s drmény f(szernsvényekkel (példiul kakukkfd)

[zesitettek. A mekhitarista szerzetesek? hasonld ha-
gyoményok alapjan készftik hiresen 6 , Mekhitarine”
lik&riliket.

Az ormények kdrében ma is ritka a részeges ember,
alkoholistdt alig talalni. A kdzépkorban megszégye-
nftéssel blntették az ital rabjait, 16 h&t4ra kétdzve
hurcolték falurél-falura, s rokonaik, barataik haza
¢lf0tt megforgattdk Sket. Mkfitar Gos® hires, szdzado~
kig alapm@ként szolgalé Torvénykingve az utédoknak
is tanulsdgos dtmutatdssal szolgélt: a részeg az 4lta-
la okozott kért kdteles megtériteni; tilos részeg em-
bert a tdrvény elé idézni és vallomésat meghallgatni:
killsnds szigorral kell blintetni a részeg papokat és
szerzeteseket. Osi bolcsesség tlkrdzédik Mkhitar
Gos szavaiban: ,Ha az ember mértékietesen él étellel és
itallal, nincs szitksége orvosra.”

Az 8rmény konyaknak nincsenek 8si Srmény gytke-
rei. Nem is lehetnek, hiszen a konyak francia eredetfi
és nevében is francia (Cognac varosarél kapta a ne-
vét) italféleség. Ormény terlileten el@szdr Jerevén-
ban éliftottsk fel 1887-ben az elsé konyakgyArat. Az
elsé tulaidonos az drmény Tairov volt. A XX sz4zad
elején mar hat gydr makadott az erivdni korményzé-
sdg terliletén, s az 8rmény konyakkinglat j& min&sé-
ge folytan Oroszorszdghan kiszorftotta a franciat. Az
ARARAT” mérk4jd konyaknak nem volt versenytarsa
a cdri birodalomban: az Ararét-voigy vulkanikus tala-
{4b6] sariadt, a szikrdz6 napsitésben zamatosra ért
Ormeény sz816bél készitl. Bar késSbb Thilisziben és
Bakuban is elkezdték a konyak gyartdsat, az Srmény
konyak mindsége ma is messze feltilmilja az el8bb
eml!ftettekét. _

Orményorszag gazdag fl6raja s az éghajlati viszo-
nyok alakitotték ki az Udit8, frissit& italok — empelikh-
ner — gazdag kultr&{at. Maga a 526 is 8si eredet(l: az
.empanakh” azt az edényformat jeldlte, amelyben &i-
taldban édes, nem alkoholtartaimd itaiokat (szdrpo-
ket, gylimtlcsleveket} szolgiltak fel. Napjainkban az
.empanakh” helyett a | bazsak” vagy. ,gavath" sz6t
hasznéatljak. '

A torténelmi forrdsok mintegy négyszéz féle édes
italrél tesznek emlitést, Legértékesebb a grdndtalmd-
b6l készillt , mur”. Nemcsak italként, de orvosssgként
is fogyasztottak, s6t, babonds hiedemek is kapcso-
16dtak hozzd, mert életadé balzsamnak, a hosszt
élet varazsitaldnak is tartottsk.

A piros festék el@allitdsanak unikélis moédj4t is-
merték az drmények a , biborféreg” (vortan karmir) se-
gitségével. Az Skorban keresett cikk volt ez a soha
nem halvinyulé bfborfesték, amelynek nyersanyaga
csak az Ararat-valgyben fordult el6. Vortan karmirral
szinezték az egyik szorpfajtat is. Sokféle 6t készitet-
tek az dltalunk is ismert gylimdlcs6kbdl (alma, korte,
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mfivészekt8l, a dunaszerdahelyi Kortars Magyar Vilaszunk:
Galéria kuratériumét6! indult ki. £n voltam az, aki Sajnaljuk.

'Legy szlovdk galéria létrehoz4s4t, t6liink, magyar Bugapest ||
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