A kisebbségid konfliktusok lélektani rugéi

— A Mdrai Sdndor Alapitvdny szlovdkiai kutatdsai —

Az egylitt €16 tobbségi és kisebbségi csoportok kézétti konfliktusok
eredetét, okait, lehetséges megold4sait vizsgalt4k a Iélektan elméleti és
gyakorlati eszkdzeivel annak a kétnapos szemindriumnak a résztvevéi,
amelyiket ezen az 6szon a dél-szlovdkiai Dunaszerdahelyre (Dunajsk4
Streda) hivott &ssze a liberdlis Mdrai Sdndor Alapftvdny.

Huncik Péter, aki maga is pszichiéter, és aki a szdvetségi 4llam idején
Véclav Hdvel csehszlovék elndk nemzetiségi tandcsadéija volt, fgy foglal-
ta Ossze lapunknak az &ltala igazgatott alapftvany céljait, e konferencia

tanulségait.

— Négy-6t éve beszéltiink méar
egymas kozott etnikai konfliktusok-
rél, az ezekbdl fakadé véalsagokrdl,
de ha pontosan kell defini4lni, hogy
voltaképpen mir6l is van szd, akkor
ltalanossé vélik a tanicstalansag.
Senki nem tudja meghatérozni,
hogy miben gykerezik a krizis, mik
a f6 jellegzetességei — méarpedig ha
nem tudjuk megfogni a lényeget,
megoldést sem tudunk tal4lni. Or-
vosi megfogalmazéssal: amig nincs
pontos diagndzis, csekély az esély a
gyégyulasra. Ha pedig ez nem sike-
ril, ha a kér elhatalmasodik, akkor
egy nemzetiségi konfliktusnak olyan
kovetkezményei lehetnek, mint ami-
lyenekr8l naponta kapjuk a hireket
és képeket az egykori Jugoszl4via-
bél.

Mert az nyilvanvalé, hogy valami
baj van. S mint pszichidternek,
mind vildgosabbé valt szdmomira,
hogy a klasszikus szociolégiai fel-
mérések, vizsgélatok nem vezetnek
el a gond gydkeréig. Megkaptuk
ugyan a szézalékra pontos adatokat
arrél, hogy hdny szlovék nem szereti
a magyarokat, az utébbiak milyen
ardnyban utéljdk a szlovdkokat, hdny
szdzalék nem akarja, hogy cigény ro-
kona vagy akér szomszédja legyen
és fgy tovdbb — 4m a mélyebb
Osszefliggések homélyban marad-
tak.

Ett8]l azutdn egyenesen vezetett
az (Ut az elhatdrozashoz: kiséreljiik meg
a pszicholdgidban és pszichidtridban hasz-
ndlatos mddszert, konkrétan: a beszélge-
tést, s6t ennek is egy valfajat, a
mélyinterjat alkalmazni a homaly
oszlatdséra. fgy parhuzamosan két
vizsgélatot kezdtiink: egy klasszikus
szociolégiai mddszerrel végrehaij-
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tottat, amelyet 1600 emberrel vé-
geztlink el Szlovékidban. Kéztiik volt
520-530 itt 16 magyar, ugyanennyi
szlovdk a magyarokkal vegyesen la-
kott déli orszégrészb8l, a harmadik
csoportot pedig a homogén szlovak
teriileteken lakékbél vélogattuk
Ossze. Ezeket az embereket a ha-
gyoményos szabvanykérdésekkel —
. Mit szélna hozzd, ha magyar/szlovik len-
ne a rokona?” stb. — vizsgéltuk, de
emellett létrehoztunk egy hdromta-
gl pszicholéguscsoportot, amely
mér j6val kisebb mintdn — 150 f&6n
—, de hasonlé ardnyd harmas cso-
portosftdsban mélyinterjtkat vég-
zett. Hat-nyolc 6rés beszélgetéseket
folytattak, amelyek sordn megpré-
béltak csalddi |, kértérténeteket”
nyerni, ravildgitani a mftoszok ere-
detére: honnan jdnnek az elditéletek, a
gylilolkddés, az intolerancia, mib8| ke-
letkezik a mdssdg elutasitdsa, miért
van, illetve hidnyzik az empidtia (a be-
leérz8 készség).

Az eredmények még nem végle-
gesek, feldogozdsuk folyamatban
van. Am néha egészen meglepd, sét
sokkolé jelenségekkel taldlkoztunk.
Kidertilt péld4ul, hogy nemcsak in-
teretnikai, tehdt magyar—szlovak
problémék léteznek, de intraetnikai,
vagyis magyar—-magyar fesziiltség is
jelentkezhet. Szdmos szlovékiai ma-
gyar szamdra nagyon stlyos terhet
jelent, szinte lelki valsdgot okoz a
magyarorszdgi magyarokrol kialakult
véleménye. Lehet, hogy ez elmdlt
négy év vagy az azel6tti negyven
esztendd hatédsat tapasztalhattuk,
de a magyaroszégiak itteni megfté-
lésében a ,,szélhdmoskodd”, a ,nagypo-
faju, a ,,beképzelt” jelz8k meriiltek fel,
s az, hogy az ilyenekkel nem tudnak

azonosulni. Kideriilt tovabb4, hoy
azokat a szlovdkokat, akikkel i
egyiitt élnek, el tudjdk fogadni
magyarok és ez fordftva ugyanf
érvényes, semmi probléméjuk sin
egyméassal. Am a magyarorsza
magyarokat mér mésképp ftél
meg a vegyesen lakott tertileteke
€16 szlovékok. Azokkal biztosan nel
tudnédnak egytitt élni — mondoga
tédk meggy&z&déssel. Az északi szl
vékok a homogén nyelvi teriiletel
181 viszont tibbségiikben elutasitottdk
magyarokat, miutdn — mint kiderii
- egyszerd alapinformdcidik sincsen
réluk. -
Konferencidnk munkéjanak vez
t6 gondolata az volt: ha sikeriil k
derftentink, hogy a gy(l&letnek,
massag elutasitdsdnak és az egyé
negativ megnyilvdnuldsoknak m
lyen emociondlis vagy gondolkc
désbeli hétteriik van, ha ezekrt
pontos adatokkal rendelkeziink, ak
kor olyan helyzeteket modell4lhs
tunk, amelyek k&zelebb visznek a j
lenségek okainak tisztdzdsdhoz. Ts
pasztalatainkat, eredményeinket é
a bel6lik kovetkezd javaslatainka
kozzétessziik, a szociolbgiai felmé
rés anyagat mér publikaltuk is. Ez
a Szlovék Statisztikai Hivatal kozvé
lemény-kutaté csoportja végezte ¢
hagyoméanyos médszerekkel, alapit
vanyunk megrendelésére és instruk
ciéi szerint. Az erre, valamint a pszi
cholégiai-pszichidtriai mddszern
tdmaszkodé és a konferencién rész
vevl kozel szdz szakember 4ltal ki
kristélyosftott véleményt, egyiitt
komputeres elemzés eredményei
vel, mihamarabb igyeksziink k&zzé
tenni, a Marai Sandor Alapftvany ki
advanyaként. fgy reményeink szerin
azokhoz a szlovdk péartokhoz &
mozgalmakhoz is eljuthat, amelyel
képvisel6i — ellentétben az itten
magyar politikai szervezetekkel és ¢
Demokratikus Baloldal PArtjanak
magyar nemzetiség(i alelnoknsjével
— nem j6ttek el a tandcskozasunkra,
Farkas Jozsef Gydrgy
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