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»Badni vecser’-t6l ,Vasziljovden’-ig

— Kardcsonyi és djévi linnepek a magyarorszdgi bolgdrok korépen —

A magyar és a kézép-eurépai kultdrtérténetben és
néprajzban a ,bolgdr kertészek” sajatos helyet foglal-
nak. A XVIII. szdzad elejét6l a XX. szdzad kozepéig
z6ldségtermésztéssel foglalkozé bolgdr munkacso-
portok kerestek megélhetést és 4ruiknak piacot Bul-
gédria hatdrain tdl, Roménidban, Szerbidban, Orosz-
orszdgban, Ausztridban, Magyarorszdgon, Csehor-
szdgban, Németorszdgban, Lengyelorszdgban, vala-
mint més eurépai és Eurépan tdli orszdgokban is.

A magyarorszagi bolgédrokkal és bolgar kertészek-
kel foglalkozé kutatdsok és publikacidk f&leg kdzos-
ségi életiiket és ennek szervezeti formait, valamint
anyagi kulturdjukat részesitik elényben. Kiilénosen
nagy érdekl6dés térgya a z&ldségtermesztés bolgér
rendszere, hiszen a bolgér kertészek éppen ezzel véal-
tak hiressé, éppen emiatt arattak egész Eurépdban
szakmai elismerést.

Ugyanakkor szellemi m(veltségiik, valamint nép-
szokasaiknak és vildgfelfogdsuknak a magyar kultdra-
ba tdrténd beilleszkedése, s ezzel pdrhuzamosan ha-
gyomdnyaik megé&rzése, j6val kevesebb kutatdsnak a
témaja. E megallapitas vonatkozik a magyarorszégi
bolgar kertészek naptéri linneprendszerére is. Az
utébbi azért fontos, mert lehet&séget ad ciklusszer(-
en végigkovetni azon régi hagyoményokat, melyek
alapja egyfel6l a Bulgéaridban évszdzadok 6ta kiala-
kult paraszti gazdélkodds naptéari ciklusa, masfelél
pedig a pravoszldv egyhdz kalenddriumi iinneprendszere.
Emellett fgy kérvonalazhat6k a naptéri {innepekben
a magyarorszagi végleges letelepedés kévetkeztében
létrejott véltozdsok, illetve ezen linnepek alkalmaz-
kodésa az (j vallasi és etnikai kérnyezethez. fly mé-
don el&térbe keriilnek a stabilabb és a mélyebb gyo-
kerekkel rendelkez§ népszokdsok és elemeik, ezek
nyilvan tovédbb élnek, ellentétben azokkal, melyek fe-
ledésbe meriiltek vagy megvéltoztak.

E naptdri rendszernek és fejl6désének két valtoza-
ta van, amelyek egyben a bolgédr kertészek magyar-
orszagi letelepedésének két szakaszat is tiikrozik.
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Az els6t kiilonélési naptéri tinneprendszernek kell
nevezniink, és februdr-mérciustél oktéber elejéig
tart. Konkrétan: férfiakbél dll6 csoportok, az Gn. ,tajfdk”
februdrban vagy mdrciusban érkeztek az orszdgba, oktdberig
tartd idénymunkdra. Elnevezésiik ,gurbetcsijszki”, e mel-
1€knév a ,gurbetcsija” f6név szdrmazékszava és ez eset-
ben kiilhonos idénymunkdst jelent. Ezen tinnepek meg-
hatdrozéja a hagyoményos pravoszldv naptér, jelle-
giik mindenekel6tt mez&gazdasédgi, hiszen zémiik
egybeesik a tavaszi és nyéri tinnepekkel, melyek eré-
sen két&dnek a paraszti gazddlkoddshoz. Ennélfogva
az idegen szocidlis és etnikai kérnyezet nemigen gya-
korolt befolydst rdjuk, hab4r megtartdsukbdl his-
nyoztak bizonyos elemek a csaldd tévolléte miatt.

A mésodik valtozat a naptéri iinneprendszer csalé-
di kérben, amely a

végleges letelepedés utdn

kezd&dott el. Az utébbinél nagy jelent&séggel bir az
endogdmia, illetve az exogdmia kérdése, valamint a ve-
gyes hézassdgok. Hosszi ideig kételezd volt bolgar
hézastéarsat vélasztani. Gyakorisdg szempontjébdl a
méasodik helyen &lltak a szerbekkel kotott hazassé-
gok, ezeknél az Bsszekotd lancszem a nyelvi hasonldsdg
és a kozds pravoszlav vallds. Magyarokkal kotott vegyes
hézasséagok ritkdbban fordultak el8, els&sorban a két
vildghdbora kdzétt.

Az egyik legnagyobb keresztény iinnep, amelyet az
egész vilagon megilinnepelnek, ott, ahol keresztény
kézbsségek élnek, a kardcsony — december 25-e. Az
innep torténete a régi keleti valldsokra, a Mithrdsz-
kultuszra, a pogény naptiszteletre vezethet8 vissza,
mindezek fokozatosan beilleszkednek az egyre terje-
d& kereszténységbe.

A bolgér népi kalendarium szerint az iinneplés mar
december 24-én kezd&dik: ez a ,Malka Koleda” (Kis
Karécsony) vagy ,Szuha Koleda" (Széraz Kardcsony);
.Kaden vecser” (Agancsos este) — Kelet-Bulgéridban,
.Badnik" — Macedonidban, ,Kracsun” - Pleven és Lom
tertiletén.

Feltehet8, hogy az utébbi név, a ,kracsun” térténeti
etimolégiai szempontbél szldv eredetii: az 6-orosz, uk-
rén, szlovdk, romén régi forrdsokban fordul el& és az
Gsszlav sz6 értelme - kracsa”, , kracsest”, ,prehoden

- den” - 1ép&”, ,4tlépd”,  fordulénap”. A magyar ,ka-

rdcsony” szé is ez utébbi elnevezésre vezethetd vis-
sza.

A bolgér népi kalenddrium szerint ezen az estén
mennek ,koleddlni” (ez tulajdonképpen megfelel a
magyar betlehem-jardsnak). A  koleddrok” (betle-
hemesek) két csoportra oszthaték: az els§ csoport



hat-tizenharom éves fiGké. Ok 24-én késs délutdn és este
somfavessz&vel jarjdk végig a falu minden hézét és
szerencsét, |6 egészséget és termékenységet kivan-
nak. A héaziasszonyok nekik készitett kaldccsal, di6-
val, sliteménnyel, aszalt gyiimblccsel, pénzzel ajan-
dékozzédk meg &ket. A koleddrok masik csoportja: a
nétlenek, a v8legények és az ifjt férjek. Ok éjféltdl-reg-
gelig jarjék sorra a hézakat, énekelnek, megéldjék a
h&zakat, a haziakat, az 4llatokat, a gazdasdgot. -

Ezen a napon mezei munkat nem végeznek. Az
asszonyok takarftanak, készitik a rituélis boijti vacso-
rat. Este tinneplik a ,Badni vecser”-t (kardcsonyeste);
neve még ,Kaden vecser” (Agancsos este) vagy ,Bogata
vecserja” (Gazdag vacsora). A régi szertartas szerint az
ételeket a foldre terftik. A kardcsonyi abrosz al4 kardcso-
nyi szalmét és biizéas zsdkot tesznek. Ott hagyjdk a
szalmét, mig a kardcsonyi asztalt meg nem bontjék.

A ritudlis ételek — kardcsonyi dfszitett kenyér, ,ba-
nitza" (sajtos rétes), ,zelnik” (savanyl kdposztds ré-
tes), ,tikvenik” (t6kods rétes), toltétt kdposzta rizzsel
és mazsol4val, f&tt bab, did, ,osav” (aszalt gylimdlcs-
kompét), méz, bor, pélinka.

Mésik fontos kardcsonyi szimbélum a ,badnik”,
Jbozsit" (a ,Kardcsonyi tuskd” — nagyobb télgyfa térzse),
amit meg kell szentelni olajjal, meggytijtani és egész
éjjel égnie kell.

A régi néphit szerint ez a

fa az Isten jelképe.

A t(iz kialvdsa rossz jel. Kardcsony este jésolni szok-
tak: id&jarést és terméskilatasokat, hagyma héjabdl
és s6bdl vagy parazsbél.

December 25-én reggel templomba mennek. Uté-
na pedig elmennek vendégségbe. Ezen a napon {in-
neplik a ,Hriszto”-névnapot. Az étel most mar hdst is
tartalmaz. Délutdn a falu kodzponti terén mulatsdgot
rendeznek. ,Horo”-t (bolgér néptdnc) tancolnak, ahol
az-egész falu jelen van. Magyarorszagon, ahol a bol-
gér csalddok magyar kornyezetben laknak, csalddi és
szomszédi korben mulatnak.

A magyarorszédgi bolgdrok kérében erds a régi ka-
rdcsonyok hagyomanya. A bolgar népi kalendarium-
ban a kardcsony nagyon fontos {innep. Itt, Magyaror-
szdgon a bolgédr hagyomany &rzésében az id&sebb
nemzedék, de mindenekelbtt az asszonyok szerepe dintd
a csalddon beliil. Kardcsonykor tradiciondlis ételek
keriilnek az asztalra. Az asszony készfti el a szertarté-
sos linnepi ételeket, & dfsziti a kenyereket. A csalad
legid&sebb tagja szenteli meg a kardcsonyi asztalt és
a vacsorat. Vegyes hézassdgokban is, ha az asszony
bolgér, sajatos médon érvényesiilnek a hagyoma-
nyok és szokdsok: bolgdr médra siitnek kalacsot,
banitzd"-t, ,tikvenik’-ét, de magyar hatédsra készitenek
mékos és dids ,beiglit”, tovdbba mékos vagy almés
rétest is, és éjfél utdnra pedig ,kocsonyéat”. Kardcsony
estére kardcsonyfdt dllitanak. A kardcsony este égetett
fatuské, ,badnik” hagyoményat sem itt, sem Bulgéri-
dban ma mar nem O&rzik.

Pécs kirnyékén, a bolgar kertészek kbrében megje-

lent egy magyar {innep, amelyet 4tvettek az ott él6
bolgérok, a Lucabtiza. December 13-4n, Luca napjén
egy tébla bdzat tiltetnek, és varjak, hogy kardcsonyra
kicsfrazzon. A kardcsonyfa alé teszik és abbdl, hogy
hogyan novekszik a bidza, jovenddlik meg a varhatd
termést.

A maésik nagy téli szokdsciklus a kardcsony uténi,
az Gjévi szertartds, amelyet a nép ,Szurvaki”, ,.Szurva”,
Vasziljovden”, ,Vaszilitza”, néven emleget és januér |-
jén tinnepel. Az eredetét tekintve és funkcionalis
szempontbdl is a kardcsonyhoz kapcsolédik.

Régebben a pravoszldv naptdr rendje szerint a karé-
csonyestét és a kardcsonyt janudr 6-7-én, a ,Vasziljov-
den”-t (Uj évet) pedig janudr 14-én innepelték. Miutan
a bolgér naptért a k6zép- és nyugat-eurépaihoz iga-
zftott4k, a kardcsonyt december 24-25-én, az Gj évet
pedig janudr 1-jén tinneplik.

A bolgér szokés szerint janudr 1-jén kocsonyat f&z-
nek fokhagyméval és a hagyomaényos tésztaételt, a
Jbanitzd"-t készitik, az utébbiba apré pénzeket és
somriigyeket tesznek. Aki megtaldlja, annak szeren-
cséje lesz az (Gj esztend6ben. Ezen a napon a gyere-
kek hé&zrél hézra jérnak ,szuruvaknicd”-val (amely
rendszerint somfavessz8), s ezzel {itik a feln&ttek hé-
tat, egészséget kivannak nekik, amiért pénzt vagy
maés ajandékot kapnak. K&zben 4ldjédk a gazdat és a
csaléddot:

Egészséges, egészséges évet,
viddm évet,

diis kaldszt a szdntdfoldon,
piros almdt a kertben,

a kertben sok paprikdt, saldtdt,
egészséges, egészséges évet,
adj pénzt, hogy elutazzak...

(Sajat gy(ijtés, Pécs, 1992,

Januér 1-jén semmit nem szabad a hazbél kivinni,
nehogy kivigyék a leend8 b&séges termést. A csala-
dokban, ahol az asszony magyar, szintén kocsonyét
készitenek, a hiedelem szerint azért,. mert amig a
szdrnyasok hdtra kapirgdlnak, addig a disznd csak eldre tir.
E vegyes csalddokban ezenkfviil olyan rétest is készi-
tenek, melynek széleit kiilon tésztabdl gydrt gy(ir(ivel
veszik kérbe, hogy

bekeritsék az dévet”.

Az utolsé linnep a kardcsonyi — dGjévi szertartdsok
sordban a janudr 6-an tartott ,Jordanovden” (Vizke-
reszt). A templomban megszentelt vizzel locsoljdk a
kerteket, a melegdgyakat, az dllatokat, a tyiikokat. A szen-
telt vizet megtartjdk, mert Gydrgy napjdn szintén lo-
csolnak vele, ha pedig valaki megbetegszik, akkor ez-
zel gyoégyitidk. EI6z6 este mindenki kap hdrom-négy
olyan didészemet, melyeket mar haromszor — kara-
csonykor, Vasziljov napjan, és ezen az estén — meg-
témjéneztek. Ezekbdl j6solni lehet: a megfeketedett did-
bél rosszat jelent, a fehér pedig jot.

Befejezésiil elmondhat6, hogy nem csak az itt tar-
gyalt tinnepeknek, hanem az egész bolgér kalendari-
um tinnepeinek harom kulturtdrténeti rétege van: az
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els6 a zért tradicionélis — malt szézadi és ez a legré-
gebbi; a masodik, amelyben mar bizonyos adapté-
ciés véltozés figyelhet6 meg, és a harmadik a leg-
Gjabb. Az utébbi Gj tartalmat ad a naptéri~innep-
rendszernek, hiszen akkor keletkezett, amikor a ma-
gyarorszagi bolgarok mar megszervezték kulturédlis

o
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Kardcsonyi iinnep a pécsi ,Szent Ivan Rilszki” bolgar pravoulﬁv.kipolnél.mn, 1983-ban

egyesiiletiiket, egyhdz- és iskolakdzségiiket, felépi-
tették a bolgdr templomot Budapesten és més varo-
sokban és ekdzben beindult a bolgér oktatds is. A
naptéri tinneprendszer jelent&sen hozzajarul a nem-
zeti 6ntudat és hovatartozds meg8rzéséhez.




